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EDITO 
Zoom sur Cleunay est de retour pour son 15 ème numéro ! 

Les 20 élèves qui participent au journal représentent tous les niveaux de classes. 

De la rubrique ''actualités '' à la rubrique '' culturelle'' en passant par les loisirs, vous saurez tout de la vie au 

collège et de l'actualité. Au sommaire l'enfance des professeurs, la découverte du handisport, le cross, le tar-

sier, Nelson Mandela et bien d'autres choses.                        Juliette  C. et Jade. Lg 
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L’ACTU AU COLLÈGE 

L' A.S. du collège 
AS veut dire Association Sportive. Ce sont les 
professeurs de sport qui animent les activi-
tés. 
A l’AS on propose plusieurs sports comme la zumba, 

le hand, le badminton et le cirque. 

Des journées « flash » sont organisées certains mer-

credis après-midi. Les élèves qui le souhaitent peu-

vent pratiquer une activité de leur choix. 

Par exemple, en décembre nous sommes allés à la 

patinoire et nous avons déjà fait un après-midi zum-

ba, step et hip-hop. 

Les professeurs organisent également des compéti-

tions inter-collèges en hand et badminton. 

 

Planning des activités : 

Le lundi : badminton de 13h00 à 13h45. 

Le mardi : zumba et badminton de 13h00 à 13h45. 

Le jeudi : cirque de 13h15 à 13h45. 

Le vendredi : hand de 13h00 à 13h55. 
Manon L. et Léa J.                                                                   

Partie de « bad » en salle (photo de Manon et Léa) 

Elle était sur Rennes pour quelques semaines car la 

Maison de la Poésie l'avait invitée en résidence, c'est-

à-dire qu'elle y vivait et y travaillait. En réalité, elle 

habite à Pau. Là-bas, on la connaît aussi comme pro-

fesseur de français. 

 Pendant cette rencontre, elle nous a lu ses 

textes, a répondu à nos questions, nous a parlé de 

son œuvre et a aussi écouté nos poèmes. Ses livres 

sont faits, en partie, par thème donc les recueils ne 

sont pas sélectifs, ils sont très bien organisés et sont 

cohérents. Certains diront que Armelle Leclerq n'est 

pas très connue ; c'est parce qu’elle ne passe pas à la 

télé.   

Pourtant elle a écrit cinq recueils différents. 

Les 6èmes D rencontrent Armelle Leclercq 
En français, nous, les élèves de 6èmes D, 
avons travaillé sur des poèmes d'Armelle Le-
clercq. Du coup, le vendredi 8 novembre, 
cette poètesse est venue nous voir en cours. 

Photo : Laélie Cochet 
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Elle se sert de petites choses du quotidien, de souve-

nirs pour écrire et elle sait mêler les textes graves, 

tristes qui parlent parfois de la mort avec les textes 

drôles et inattendus.  

 
 

Secrétaire et rédacteur pour la 6ème D, Yanis Soudani 

 Paysage à rebours 

 Le passé, 
 Cette chose étrange qui est et qui n’est plus, 

 Mais qui 
 En nous 
 Inlassablement 
 Se poursuit. 

Résultats du cross  

du collège 2013 

Pour les filles 

6°: 

1ère: Manon Piquet 

2ème: Louna Prak 

3ème: Manon Le Bellegard 

 

5°: 

1ère: Olga Morel-Flouzat 

2ème: Sarah Hervé 

3ème: Manon Lacabe 

 

4°: 

1ère: Adeline Philippon 

2ème: Suzie Paigier 

3ème: Belinda Lelièvre 

 

3°: 

1ère: Jade Couillard 

2ème: Aélia Sanogo 

3ème: Sarah Genet 

 

Pour les garçons 

6°: 

1er: Paul Marin 

2ème: Raphael Guéroux 

3ème: Gwenn-Aël Sicot 

 

5°: 

1er: Alexis Reuzé 

2ème: Mathis Maret 

3ème: Loris Kodia 

 

4°: 

1er: Mathis Picouleau 

2ème: Nathan Bonno 

3ème: François Gamys 

 

3°: 

1er: Nicolas Janvier 

2ème: Lucas Fernandes De 

Sa 

3ème: Paul Yvoir 

Les professeurs de sport ont organisé le parcours du cross qui s'est passé dans les 

jardins de la Prévalaye. Tous les élèves du collège et les élèves de CM1 et CM2 

des écoles Champion de Cicé et Marie Pape Carpantier ont  participé. 

 
Les distances à parcourir 
Pour les filles de CM1, CM2, 6°, 5° : 1 900 m 

Pour les garçons de CM1, CM2, 6°, 5° et les filles de 4° et 3°: 2 600m 

Pour les garçons de 4° et 3°: 3 200 m 

 

Les réactions 

Johan Caruge, 6°D 

Zoom : Qu'as- tu pensé du cross? 

Johan : C'était très dur, il y a eu plusieurs courses, je me suis arrêté parce que j'ai 

eu un point de côté et j'ai perdu au sprint. 

 

M. Laval, professeur de français 

Zoom : Quel était votre rôle au cross? 

M. Laval : Mon rôle était de ramasser les détritus, c'est à dire les saletés que cer-

tains ont laissé par terre. Moi je passe avec mon sac-poubelle et je les ramasse. 

 

Jade Coulliard-Woehrle, 3°D  

Zoom : Penses-tu avoir bien couru? 

Jade : Oui, je pense, j'ai trouvé ça facile. 

Zoom : T'es tu entraînée ? 

Jade : Oui, un peu avec le collège. 

 

Manon Piquet, 6°C 

Zoom : Comment as tu trouvé le cross du collège? 

Manon : C'était dur, mais bien. 
Clément C. et Manon L.B. 

Un rendez-vous traditionnel : le cross ! 
Comme chaque année, le cross du collège a eu lieu le vendredi des vacances de la Toussaint. 

Photos :  

Clément C. 

Manon L.B.  
 



La classe ULIS a réalisé le  
début de la conception du Monopoly  
de Cleunay 
 
Grâce à l’idée de l’APS Anouar Rehioui, les élèves de 

l’ULIS ont pu développer à la fois leur imagination,  

et leur sens du jeu. 

« Nous nous sommes amusés à fabriquer les cartes avec les 

différents prix,  nous avons aussi choisi la disposition du 

tapis avec l’ordre des classes ». 

 

Ils ont également décidé des personnes figurant sur 

la monnaie. 

« L’administration est représentée sur la monnaie, avec 

Maëlle Lirot et Mme Guezou. Cela va être très drôle de 

voir leurs photos sur des billets ». 

 

Les élèves de la classe ULIS ont été très contents de 

pouvoir utiliser des lieux qui les représentent dans le 

collège. 

« Dans le jeu du Monopoly, il y a une case parc. Nous 

avons pu la transformer en case tennis de table, car nous 

adorons jouer au ping-pong ». 

 

Ils ont pu s’intégrer à une classe de 5ème, pour ima-

giner les cartes « chance » et « bien de  

communauté ». « Nous avons hâte de jouer au Monopoly 

du collège de Cleunay après sa présentation aux portes 

ouvertes. Nous sommes fiers d’avoir pu participer à sa 

réalisation ». 
Flora D.  

ACTU d’ici et d’ailleurs 
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Le vrai nom des habitants d'Ille-et-Vilaine est 
les Bretilliens. Ce sont les lecteurs du journal 
Ouest-France qui ont proposé plusieurs noms. 
Deux noms ont été retenus par le Conseil Gé-
néral d'Ille-et-Vilaine. Que pensent les élèves 
de ce choix ? 

 

C'est vrai, on se demande quel peut-être le nom des 

habitants d'Ille-et-Vilaine. 

Les élus du conseil général d’Ille-et-Vilaine ont tran-

ché. Les habitants du département s’appelleront les 

Bretilliens. Le nom Haut-Breton a été rejeté à 12 voix 

contre 38 et 2 abstentions. 

 

Qu'en pensent les collégiens ? 

Voici l'avis de quelques élèves du collège concer-

nant ce choix : 

 

« C' est nul ! Je ne vois pas le rapport avec le départe-

ment d' Ille-et-Vilaine ». 

« J’aurais proposé « Villenois » ou quelque chose du 

genre » 

Le vrai nom des habitants d'Ille-et-Vilaine 

Qui veut jouer au Monopoly... du collège !? 
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« J'aurais préféré Haut-Breton. » 

« J' aurais proposé '' Bretillois ''  ou « Vilenois ». 

 

Mon avis : 

 

Le département 35 faisait partie des quatre ou cinq 

départements de France dont les habitants n’avaient 

pas de nom et je pense que c'est très bien d'en avoir 

choisi un, mais le Conseil Général d’Ille-et-Vilaine 

aurait pu demander l'avis de tous les  habitants d'Ille-

et-Vilaine pour le choix entre Bretilliens et Haut-

Breton. 

 
Maël.C. 

 

 

 

 

 
 

En novembre 2013, un vent terrible a ravagé 
les Philippines : le typhon le plus grand de 
l'histoire ! 
 

Les Philippines ont déjà survécu à plusieurs cyclones 

mais celui ci fut terrible ! 

Du jamais vu ! Maintenant, les Philippines sont 

terrassées : plus de maisons, plus d'arbres, de 

végétation, plus de rues , plus de routes, plus rien ! 

 

Le typhon Haiyan a fait plus de 5 200 morts, plu-

sieurs centaines de blessés et 1 611 disparus. 

Des gens se sont mobilisés pour apporter de l'aide 

aux philippins. 

La Sécurité civile française aide à la reconstruction de 

leurs bâtiments. 

Neuf personnes sur dix n'ont plus de toit dans la ré-

gion frappée par le typhon.  

 

Le vent soufflait à plus de 270 km/h, accompagné de 

rafales à plus de 315 km/h. 

 

De nombreuses associations aident les philippins à 

survivre: 

- Médecins Sans Frontières 

- la Croix Rouge  

- Action contre la Faim 

- Médecins du monde 

     et bien d'autres     

Huit avions cargo ont été affrétés dans les entrepôts 

MSF pour acheminer des médicaments, du matériel 

médical, des abris, des kits de première nécessité et 

des équipements pour le traitement des eaux et 

l’hygiène. 

 

Plus de 100 Médecins Sans Frontières seront 

déployés sur place. Parmi eux des médecins, des 

infirmiers, des logisticiens, des psychologues et des 

spécialistes en eau, hygiène et assainissement. 

 

A Tacloban, de nombreuses structures de soins ont 

été détruites ou endommagées, et la plupart de 

l’équipement médical a été emporté par les eaux. Les 

blessés ont donc été transportés à l’aéroport de la 

ville. Une équipe MSF va fournir un appui aux soins 

sur place et soutenir un hôpital de la ville encore 

ouvert. Les équipes MSF prévoient également 

d’apporter de l’aide médicale dans les zones 

environnantes, en particulier sur les îles à l’ouest de 

Cebu et dans la ville de Guiuan, par bateau ou 

hélicoptère. 

Ce typhon qui était très dangereux a aussi frappé 

quelques pays aux alentours ... 
Sources :  Médecins Sans Frontières  
                                                                                             Lisa R. et Zoé D. 

LE TYPHON DU SIECLE  AUX  PHILIPPINES 

M
S

F
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Mandela, a man who 
changed his country 
 

 

He was born on 18th July 1918, in Mvezo ( South 

Africa ). 

His birth name was Rolihlahla Dalibhunga Mandela. 

He was given the name Nelson by a school teacher. 

He was sometimes called Madiba, his traditional clan 

name. 

He married three times and he had six children. 

In 1942, he studied law at the university of Fort Hare. 

Two years later, he joined the African National Con-

gress (ANC) to fight against Apartheid. 

He went to prison in 1962 and he was released only 

27 years after. 

In 1993 , he won the Nobel Peace Prize with de Klerk 

( the white President at the time ) . 

One year after, Mandela was elected President. As a 

President he wanted his country to be united. He 

wanted reconciliation between white and black 

people. 

In june 1999 , he retired . 

He died on december 5th 2013 

 

Vocabulary: Apartheid → Separation between white 

and black people. 
Anonyme 

 
 «  I have cherised the ideal of a democratic and free society in 

which all persons live together in harmony (…). It is an ideal 

which I hope to live for and to achieve. But if needs be, it is an 

ideal for which I am prepared to die. »  

( N. Mandela, 1964 ) 
 

S
ou

rce: m
ediaforafrica.n

et 

in English ! 

Place aux athlètes ! 
Après une semaine de vacances au ski, nous 
avons  eu envie de vous parler des Jeux 
Olympiques d'hiver. 
 

Tous les quatre ans, les jeux olympiques d’hiver font 

leur  apparition.  Cette année, c’est à Sotchi. Voici 

quelques épreuves reines des  Jeux Olympiques d’hi-

ver : le ski alpin, le ski de fond, le biathlon (qui com-

bine le ski de fond et le tir à la carabine), le snow-

board, la luge, le bobsleigh, le curling,  la luge, le 

saut à ski et bien sûr le patinage, mais aussi des 

épreuves moins connues comme le skeleton, un sport 

individuel qui  consiste à glisser sur une piste glacée 

en étant couché à plat ventre, la tête en avant ! 

 

Un lieu et un coût exceptionnels 
Les Jeux Olympiques d'hiver se dérouleront à Sotchi, 

dans le sud  de la Russie, près de la Mer Noire. La 

zone bénéficiera de  5 installations pour les sports de 

glace. Dans chaque ensemble il y aura un village 

olympique pour loger les athlètes. Onze sites ont été 

construits pour les jeux. Ils ont été divisés en deux, à 

une distance de 48 km l'un de l'autre. 
 

http://w
w

w
.fis-ski.com

/ 

fu
tu

ra-scien
ces.com
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Savez-vous parler le jeun's ? 
 

Le stade olympique accueille la cérémonie d’ouver-

ture et de clôture ainsi que la remise des médailles. 

Certains pays n'ont pas voulu participer aux JO car la 

Russie discrimine certaines catégories de population, 

comme les homosexuels.  Plusieurs présidents ou 

premiers ministres n’ont pas voulu assister à l’inau-

guration des JO (François Hollande, Barack Obama, 

David Cameron…).  

Le coût des JO fait aussi l’objet de nombreuses cri-

tiques. La route qu'ils ont construit  pour relier les 

sites vaut une fortune,  certains l’appellent « la route 

en or ».  Ils ont pour le moment dépensé 50 milliards 

de dollars alors que pour Vancouver on a dépensé 2 

milliards de dollars. Les jeux de Sotchi sont les plus 

chers de l’histoire. La corruption est aussi dénoncée.  

Pour accueillir les jeux, il a fallu transformer une pe-

tite station et une petite ville en un grand complexe 

sportif dernier cri avec toute la nouvelle technologie. 

Mais laissons les critiques de côté, et laissons les 

athlètes nous faire rêver ! 

Quelques chiffres pour l'organisation : 

60 000 ouvriers ont travaillé sur les chantiers 

3 000 athlètes vont participer au JO 

367 km de routes ont été construits pour conduire les 

athlètes à leurs épreuves 

2 gares 

1 aéroport ….. 

Il y a plus de 82 000 places pour les spectateurs. 

 
Sources: wikipedia, eurosport, google image. 

 
Juliette. C, Jade. Lg, Manon. L 

ht
tp

:/
/o

ly
m

pi
qu
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ca
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Le palais de glace « Bolshoi » 

Bonne chance aux profs ! 
Nous vous avons fait un petit jeu pour les profs et savoir si vous savez parler le 
« jeun's ».  Pour participer, allez chercher un bulletin de participation dans la salle des pro-
fesseurs, les meilleurs professeurs seront récompensés. AMUSEZ VOUS BIEN ! 

seum  

swag  

darblé  

relou  

chelou   

boloss  

zarbi  

vénère  

abuser  

c'est de la balle  

blem  

carotte  

délire  

gave  

kiffe  

mytho  

mortel  

pigeon  

vieux  

zyva  

un truc de ouf  

Allez remettre la réponse dans l'urne qui se trouve dans la salle des professeurs avant le 30 mars. 
Anonymes. 

fou 

énervé 

bête 

problème 

parents 

quand on en rajoute 

quand on raconte des choses pour rigoler 

croit tout 

mensonge 

un truc de fou 

bizarre (verlan) 

j’aime 

énervé/dégoûté 

vas y (verlan) 

louche (verlan) 

trop bien 

voler 

la classe 

lourd (verlan) 

trop bien 

saoul 

Relier 

les 

expressions 

correspondantes 



ON A TESTÉ... 
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Ce livre parle de trois enfants qui sont abandonnés par leurs parents lorsque 

la plus grande a quatre ans. Leurs parents les laissent dans un orphelinat et 

donnent comme nom de famille : P. A un moment ils sont envoyés dans un  

manoir où il n'y a que trois enfants : Kate , Michael et Emma, et eux trois. Ils 

découvrent qu'ils ont de la magie en eux et qu'ils peuvent retrouver leurs  

parents. Ils doivent chercher trois livres pour pouvoir les sauver. Ils  

s'aventurent et risquent leurs vies ! Si ce livre vous a plu, il y a une suite : Les 

Chroniques du Feu. 

 

Mon point de vue : j'ai beaucoup aimé ce livre car il y a du suspense et de la 

magie, c'est une sorte d'Harry Potter mais sans sorts et baguettes magiques ! 

Il y a beaucoup de personnages c'est ce qui m'a donné l'envie de le lire et de 

vous le faire partager. Vous pouvez le trouver au CDI du collège. 
                                                                                                                                                                       Anna G. 

Un roman d'aventures et de magie 
 

J'ai essayé l'Atlas d'Emeraude et j'espère que si vous le lisez il vous plaira. Bonne lecture ! 

h
ttp

://w
w

w
.vo

sq
u

estio
n
sd

ep
a
ren

ts.fr  

Eyjafallajökull est  
autre chose qu'un 
nom imprononçable ! 

 

Nous voudrions vous faire découvrir ce film 
qui nous a beaucoup plu. 
 

Les personnages :  

Valérie Bonneton : Valérie 

Dany Boon : Alain 

Bérangère Mcneese: Cécile 

 

Ce film a été réalisé par Alexandre Coffre 

 

Résumé 

C'est l'histoire d'un couple de divorcés qui ne se sup-

porte pas. Ils doivent aller ensemble au mariage de 

leur fille unique en Grèce. 

L'avion dans lequel ils se trouvent doit se poser de 

toute urgence car le volcan Eyjafjallajökull est entré 

en éruption. 

Dans le film nous suivons leur voyage du départ à 

l'arrivée, s’il y en a une ! 

 

Notre avis : Nous avons bien aimé ce film  car il leur 

arrive plein d'aventures et c'est très marrant,  il y a 

beaucoup de gags.(Dans l'auberge elle se fait éjecter 

du lit car elle ronfle trop fort).  
 

Manon L. Léa J. 

http://4.bp.blogspot.com
/ 
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ZOOM SUR... 
 

Nous vous présentons cet animal tout petit  
et pas très mignon que nous avons  
découvert ces dernières semaines. 
 

Le tarsier est un animal difficile à apercevoir, il ne bouge presque 

jamais de l'arbre qu'il a choisi comme logement. Il y reste toujours 

et il bouge uniquement pour se nourrir. 

Ils ne font que 15 cm sans compter la queue. Les tarsiers ont 

d'énormes yeux et de minuscules pattes. Mammifères nocturnes, 

discrets et farouches, les tarsiers ont des oreilles capables de 

s'orienter dans toutes les directions. Ils sont essentiellement insecti-

vores, et capturent les insectes en bondissant dessus, d'une branche 

à l'autre. Il leur arrive de chasser des oiseaux, leurs œufs et des ser-

pents. Leur   gestation dure environ six mois et n'aboutit à la nais-

sance que d'un seul petit.                       
Anna G, Manon L. B. et  Clément C.                                                                                                                                                                                                                                       

Le tarsier, un animal des Philippines 

Les jeux vidéos, une menace ? 
Aujourd'hui les nouvelles technologies font partie intégrante de notre vie et les jeux vidéos 
sont de plus en plus nombreux. Il est dans ce cas-là  difficile pour les parents et les enfants 
(aussi) de comprendre et d'encadrer cette pratique qui, selon certains, peut se transformer en 
une addiction. Mais au lieu de critiquer, aidons plutôt les enfants et les parents. 

La médiatisation des affaires de 

meurtres dont les suspects sont 

des ''accros'' aux jeux vidéos 

ont vite fait de produire un 

amalgame sur la menace que 

représentent les 

jeux vidéos. 

Certaines per-

sonnes inca-

pables d'évaluer la 

situation avec du recul 

versent dans les ex-

trêmes comme aux Etats-

Unis où une associa-

tion de citoyens du Connecticut a brûlé des 

jeux vidéos supposés néfastes pour la san-

té. En Europe, il y a PEGI (Pan European 

Game Information) qui classe les jeux vidéos 

en 5 catégories (3-7-12-16-18 ans) avec des vignettes 

(violence, drogue, sexe, online, discrimination). 

 

Mais le problème est que les magasins de ventes de 

jeux vidéos n'ont pas le pouvoir juridique d'interdire 

aux jeunes joueurs d'acheter les jeux classés -18 ou -

16. Une chose, à mon avis, empêche les choses de se 

débloquer : le lobby des éditeurs car les jeux ont des 

budgets aussi importants que les films Hollywoo-

diens. Il y a donc des milliers de 

devises (dollars, euros, etc.....) en 

jeu. En plus la lutte est rude : entre 

les Call of Duty et Battlefield, Sonic 

et Mario mais aussi entre éditeurs : 

Ubisoft (le seul éditeur français sur la 

scène mondial), Electronic Arts et Treyarch. 

Mais, une fois que l'on dépasse l'addiction, c'est 

un monde à découvrir avec ses rencontres 

comme l'E3 (festival de jeux vidéos, à Los 

Angeles), ou la GamesCom (l'équivalent à 

Paris), ainsi que sa communauté. En fait c'est 

un monde à part qui ne demande qu'une chose, 

d'être respecté au même titre que les autres. 
Louka M. 

w
ebjazba.com

 

Illustrations : Quentin C. 
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Définition du handisport : Le handisport est un 

sport dont les règles ont été aménagées pour qu'il 

puisse être pratiqué par des personnes ayant un han-

dicap physique ou sensoriel. Beaucoup de ces sports 

sont basés sur des sports existants. Toutefois, cer-

tains sports ont été créés spécifiquement pour les 

personnes handicapées et n'ont pas d'équivalent en 

sport valide. 

Voici quelques sports : 

le basket 

la natation 

le tennis 

l'athlétisme 

le torball (sport pour les aveugles) 

le cyclisme 

le ski… 

 

Ces sports peuvent être pratiqués en compétition, il y 

a même des jeux paralympiques. Depuis 1988, le Co-

mité Olympique a intégré les Jeux Handisports Para-

lympiques qui se déroulent dorénavant sur le même 

site et juste après les jeux pour valides. 

 

Quelques joueurs : 

-Benjamin CHEVILLON (basket) 

-Megan QUANN (natation) 

-Stéphane HOUDET (tennis) 

-Oscar PISTORIUS (athlétisme) 

-Johan BALLATORE(cyclisme) 

-Harold QUINQUIS(skieur) 

Gros plan sur le torball ! 
Le torball est un sport adapté pour les personnes aveugles. Ce sport demande beaucoup d'ouïe car dans le 

ballon il y a des clochettes (c'est la seule façon de pouvoir arrêter le ballon). Le but est de faire passer le 

ballon de l'autre côte du terrain derrière la ligne. Le ballon doit rouler car il y a des fils qui portent des 

clochettes. Quand les clochettes des fils sonnent, cela fait faute. Sur le terrain il y a 3 défenseurs : un au 

milieu devant et deux derrière sur les côtés. 

Ils font de leur handicap une force ! 
Nous allons vous parler du handisport : les gens qui sont handicapés peuvent faire eux aussi 
du sport grâce à des prothèses ou des fauteuils roulants qui leur sont adaptés. 

Interview de Mr. NASLI-BAKIR,  

professeur de musique au collège 
 

Pratiquez-vous le torball en compétition ? Dans quel 

club ? 

Oui. A Rennes depuis 16 ans. Avant je pratiquais le 

torball à Paris. Enfant, j'en ai fait du CE2 à la 3ème. 

Etes-vous au milieu ou sur les côtés ? Si oui, lequel ? 

Avant, j'étais sur le côté gauche, mais mon coéqui-

pier central est parti et j'ai pris sa place car j'étais le 

plus grand.     
      la suite, page suivante 

w
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w
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L'enfance des professeurs 
Nous vous proposons un petit jeu concours : le principe est de deviner quel professeur est sur 
la photo ! 

Pour participer, il suffit d'aller au CDI où vous trouverez le coupon-réponse. 

 

 

1) Mme HUBERT        

  

 

 

2) Mr CALVEZ  

 

 

 

3) Mme BERGUA 

 

 

 

4) Mr LE BOULANGER 

 

 

 

5) Mme BRAQUET  

Par Jade LG, Juliette C, Eloïse D 

a 
b 

c d 

e 

Sources :  

athlétisme :tempsreel.nouvelobs.com 

ski : info2tele.com 

basket : harmonia.messidor.over 

cyclisme : ouest-france.fr 

torball : u-s-e-p.org 

Combien de fois vous entraînez-vous par semaine ? 

Je m'entraîne une fois par semaine pendant 3 heures. 

Nous faisons aussi des rencontres. Les équipes se 

rencontrent deux fois par saison où nous jouons du 

matin au soir, les unes contre les autres. C'est très 

fatiguant ! 

Quels muscles le torball vous fait-il travailler ? 

Quand nous tirons, nous travaillons les bras mais en 

défense nous travaillions surtout les jambes. 

Qu'est-ce que cela vous apporte ? 

Du bien-être, l'esprit d'équipe, de donner le meilleur 

de soi-même et d'oublier mes différences avec les 

autres. 

Es-ce brutal ? 

Oui, c'est très brutal. Nous avons beaucoup de pro-

tections partout sur le corps, car si nous n'en avions 

pas nous aurions beaucoup plus de bleus. Nous 

avons souvent des éraflures aux mains. 

Y a t-il des équipes de filles ? 

Oui, il y a deux divisions de filles alors qu'en garçons 

il y a quatre divisions. 

Dans les équipes,  y a t-il des voyants ? 

Oui, il y en a. 

Merci M. Nasli-Bakir 
Dossier réalisé par Sarah H. et Louna D.  


